
Programma 
WORKSHOP: Bouw zelf je droom surfplank 
 
 

Er wordt opnieuw een workshop georganiseerd waarbij je zelf je eigen houten surfboard leert shapen.  
Je kiest welk type surfboard je wilt maken en in 5 dagen bouwen we stap voor stap je eigen board. 
Je leert allerhande houtbewerkingstechnieken en vaardigheden en alles wat je moet weten om thuis elke 
surfplank te bouwen die je maar wenst. 
Specifieke houtbewerkingsvaardigheden zijn niet vereist. Iedereen die graag zijn handen uit de mouwen 
steekt, kan deelnemen. Alle nodige lijm- en schuurmateriaal wordt voorzien.  
Standaard houtbewerkingsgereedschap zoals een decoupeerzaag, boren, schaven, beitels, e.d… breng je 
best zelf mee. En zorg zeker ook voor kleren die vuil mogen worden. 
 

Programma van de workshop: 
 

Dag 1: 

• Kennismaking 

• Samenstellen en assembleren van binnenframe 

• Vastlijmen van het binnenframe 

• Assemblage van de rockertafel waarop het surfboard zal opgebouwd worden. 

• Voorbereiding en instelling rockertafel 

• Uitsnijden van sjabloon voor boven- en onderplaat 

• Uitzagen onderplaat 

• Finaal instellen van rockertafel  

• Vastlijmen binnenframe aan onderplaat op de rockertafel 

• Monteren en vastlijmen contourstrip 
 
Dag 2: 

• Opbouwen van rails (zijkanten surfboard) met bol/hol railstrips 

• Verder Opbouwen van rails (zijkanten surfboard) met bol/hol railstrips 

• Keuze vin setup  

• Uitzetten vin setup 

• Verder Opbouwen van rails (zijkanten surfboard) met bol/hol railstrips 

• Opschuren van rails  

• Vastlijmen van vinsteunblokken 

• Voorbereiden en vlakschuren van rails, vinsteunblokken en bovenkant binnenframe 

• Uitzagen bovenplaat 

• Vastlijmen bovenplaat op de rockertafel 

• Demo glassing deel 1 
 

 
Dag 3: 

• Grof schaven en fijnschaven van rails, boven- en onderzijde 

• Voorbereiding en uitfrezen van uitsparingen voor vinboxen 

• Schaven en schuren van rails, boven- en onderzijde 

• Grof schuren, schuren en … fijn schuren 
 



Dag 4: 

• Monteren en lamineren vinboxen 

• Shapen tot finale vorm 

• Demo glassing deel 2 
 
 
Dag 5: 

• Fijn schuren en ontstoffen 

• Laatste details 

• Voorbereiding en keuze oppervlakte-afwerking 

• Opkuis 

• Show-off, fotoshoot en drink 
 
 
 
Let wel: Vinnen om op het board te plaatsen zijn niet in de prijs van de workshop inbegrepen.  
Na de workshop kan je zelf de oppervlakte van het board naar wens afwerken: 

• met olie of lanoline (zeer fragiel, enkel voor puristen (het board dient dikwijls geboend te worden) 

• met lak of vernis (fragiel, enkel indien je een extra licht board wil) 

• glassing (laminatie) met glasvezel en epoxy (aan te raden en 10 x sterker dan eerste 2 types 

afwerkingen). Tijdens de workshop zal een glassing demo worden gegeven.  Je zal ook een manual 

meekrijgen om de glassing thuis perfect te kunnen uitvoeren met de optioneel bestelde glassing kit. 

 
 
 
Philippe Martens van SINUM surfboards begeleidt alle sessies.  

http://www.sinumsurfboards.com/

